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La energia es el motor que mueve el mundo, el
corazon que da vida a todo lo que nos rodea y hace
gue nuestra existencia sea mas comoda y llevadera.

La luz procedente de nuestras bombillas que
iluminan nuestras noches, electrodomésticos como
las lavadoras que ayudan a limpiar nuestra ropa, los
frigorificos que conservan nuestros alimentos en
buen estado o la magia y fuerza de las imagenes que
proyecta la television, todo ello funciona gracias a la
energia eléctrica.

Departamento de Calidad




No obstante, nosotros debemos ser responsables con respecto
al consumo que hacemos de ella. Un uso controlado y eficiente
nos ayudara a respetar el medio ambiente.

No obstante, muchas veces no somos conscientes de ello y
desgastamos grandes cantidades de energia durante un
prolongado periodo de tiempo de forma innecesaria.
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Qué es la energia eléctrica?

V" La energia eléctrica es causada por el movimiento de las
cargas eléctricas positivas y negativas en el interior de
materiales conductores.
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Es decir, cada vez que se acciona el interruptor de nuestra
|lampara, se cierra un circuito eléctrico y se genera el
movimiento de electrones a través de cables metalicos, como el
cobre.




Todos y cada uno de nosotros podemos esforzarnos un poquito
por reducir el consumo de energia de nuestra escuela, no nos
cuesta nada.

No solamente son los profesores y demas miembros del cuerpo
docente los encargados de esta tarea, sino los mismos alumnos
también son responsables de su uso.
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Si las escuelas usan menos energia, las centrales eléctricas
guemaran menos combustibles fosiles y, por lo tanto,
contaminaran menos.




Pero, ;que se puede hacer para reducir el consumo
de energia en nuestra institucion?

Evita que la energia se escape por las ventanas: es necesario
cerrar bien las puertas y las ventanas cuando esté encendido
el aire acondicionado o la calefaccidon para que la energia no
se escape, desperdiciandola asi innecesariamente.
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v" Hacer uso de la energia solar: en los dias frios, descorre las
cortinas de tu aula para que la luz del sol se extienda por toda
la clase, evitando asi accionar las lamparas de la estancia y
reduciendo la potencia de los calefactores. Cuando se
aproxime el verano, corre las cortinas y evita el sofocante
calor del sol y asi lograr un entorno mas fresco.
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Apaga todas las maquinas como impresoras o fotocopiadores
y ordenadores cuando no las estés usando.

Normalmente, es comun que en

este tipo de tecnologias permanezcan
encendidas practicamente todo el

dia hasta la llegada de la noche.
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Ademas, te recomendamos que si vas a usar el ordenadory
tienes que ausentarte unos minutos para ayudar a un
companero o ir al servicio, no olvides apagar el monitor, pues en
ese lapso de tiempo que la pantalla permanece encendida
estaras desperdiciando mucho energia.




v" Los directivos de la Institucidon deberian comprar productos
gue sean respetuosos con el medio ambiente, asegurandose
de que llevan consigo una etiqueta llamada Energy Star,
indicativa de que son articulos eficientes.

Esto ultimo es muy importante para adquirir electrodomésticos
o cualquier otro producto que, por su naturaleza de fabricacion,
utilice menos cantidad de energia para funcionar.
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También resulta vital apagar los electrodomésticos, cafeteras
y cualquier otra maquinaria de ambito docente ya se ubique
en las aulas, salas de profesores o comedores. De esta forma,
se evitara un desperdicio energético. El director de todo
centro educativo deberia marcar estos limites de forma severa
y estricta.
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En el caso de los ordenadores, se
puede ajustar un programa de
suspension de funcionamiento que
disminuye de forma automatica el
consumo de energia durante el
tiempo que no se usan.
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v" Las Escuelas también pueden pedir ayuda a empresas de
servicios publicos u oficinas de energia estatales que
proporcionan consejos y asesoramiento, ademas de ayudar a
pagar los equipos nuevos.
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Para evitar que se desperdicie energia innecesariamente es
recomendable establecer carteles para recordar a los
alumnos, profesores o bibliotecarios apagar los ordenadores y
maquinas utilizadas; llevar un control de las horas que se usan
y permanecen encendidas esas maquinas e inspeccionar las
fugas o desperfectos de las ventanas.
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